
Аннотация программ внеурочной деятельности 5-11 классов. 

Название 

программы 

направленность Возраст 

обучающихся 

Аннотация 

«Культурная 

тропинка» 

духовно-нравственная 11-18 лет (5-

11классы) 

Исходя из того, что ведущая 

деятельность подросткового и 

старшего возраста – это 

социальное взаимодействие 

(общение со сверстниками и 

значимыми взрослыми) программа 

внеурочной деятельности 

«Культурная тропинка» построена 

по принципу сетевого 

взаимодействия  между  

образовательной организацией  и 

различными социальными 

партнерами.  

«Проектная 

деятельность» 

социальная 

 

10-15 лет (5-9 

классы) 

Основная идея программы – 

разработка системы групповой 

работы с детьми по освоению 

основ исследовательской и 

проектной деятельности, 

ознакомление с деятельностью по 

различным направленностям и 

планирование индивидуальной 

работы с учащимися по 

«индивидуальным 

образовательным маршрутам». 

Программа «Проектная 

деятельность» состоит из 

отдельных модулей. Модули в 

классах могут повторяться. 

«Практическое 

обществознание» 

общеинтеллектуальная 14-15 лет (9 

класс) 

Педагогическая целесообразность  

данной  программы  внеурочной 

деятельности обусловлена 

важностью создания условий  для 

повышения уровня предметной и 

психологической 

подготовки  учащихся к сдаче 

государственной итоговой 

аттестации выпускников 9 классов 

в новой форме по обществознанию 

(знакомства школьников с 

особенностями данной формы 

аттестации, отработки ими 

навыков заполнения 

аттестационных документов и 

бланков ответов). Курс построен 

таким образом, что позволит 

расширить и углубить знания 

учащихся по всем основным 

разделам школьного курса  



основной школы. 

«Культура речи» общекультурная 16 -18лет (9-

11 классы) 

Одним из важнейших показателей 

культуры человека является 

способность свободно выражать 

свои мысли и чувства в устной и 

письменной форме. Данный курс 

направлен на совершенствование 

указанных умений.  

«Читательская 

грамотность» 

общекультурная 10 -14 лет (5-7 

классы) 

Программа направлена на 

приобретение обучающимися 

дополнительных знаний по 

читательской грамотности, 

которая является одной из 

составляющих функциональной 

грамотности. Усвоение программы 

«Читательская грамотность» 

позволит обучающимся стать 

более грамотным читателем, а 

следовательно, развивать в себе 

навыки социализации в 

современном мире.  

«Баскетбол» спортивно-

оздоровительная 

11-15 лет (5-9 

классы) 

Игровая деятельность даёт 

уникальные возможности не 

только для физического, но и 

нравственного воспитания детей и 

подростков, особенно для развития 

познавательных интересов, 

выработки воли и характера, 

формирования умения 

ориентироваться в окружающей 

действительности, воспитания 

чувства коллективизма. Игровой 

процесс обеспечивает развитие 

образовательного потенциала 

личности, ее индивидуальности, 

творческого отношения к 

деятельности. 

«Наглядная 

геометрия» 

общеинтеллектуальная 

 

11-16 лет (5-9 

классы) 

Данная программа позволяет 

обучающимся ознакомиться со 

многими интересными вопросами 

геометрии, выходящими за рамки 

программы, расширить целостное 

представление о проблеме данной 

науки. Решение геометрических 

задач, связанных с логическим 

мышлением закрепит интерес детей к 

познавательной деятельности, будет 

способствовать развитию 

мыслительных операций и общему 

интеллектуальному развитию. Не 

менее важным фактором реализации 

данной программы является и 



стремление развивать у учащихся 

умения самостоятельно работать, 

думать, решать творческие задачи, а 

также совершенствовать навыки 

аргументации собственной позиции 

по определенному вопросу. 

«Лёгкая атлетика» спортивно - 

оздоровительная 

11, 12, 15 лет 

(5, 6, 7, 9 

классы) 

Программа является одним из 

«механизмов» реализации целей и 

задач по профилактике 

заболеваний, вредных привычек и 

правонарушений, а также 

укреплению здоровья, через 

всестороннее развитие 

двигательной активности 

школьника при занятиях легкой 

атлетикой. 

«Основы 

Российского 

законодательства» 

общеинтеллектуальная 

 

15-17 лет (10-

11 классы) 

В основе программы 

предусмотрено совершенствование 

навыков использования норм 

права при решении учебных и 

практических задач; проведения 

исследований по правовым темам 

в учебных целях; составления 

отдельных видов юридических 

документов; формируется 

готовность и мотивация на 

дальнейшее профессиональное 

обучение.  

«Зелёная 

лаборатория» 

общеинтеллектуальная 11-13 лет 

(5-6   классы) 

Программа направлена на 

содействие развитию 

познавательных интересов, 

интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся через 

погружение в исследовательскую 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

духовно-нравственная 7-17 лет (1-11 

классы) 

Программа направлена на развитие 

ценностного отношения 

обучающихся к своей родине – 

России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре, 

направлены на формирование 

соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для 

конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

«Практическая 

биология» 

общеинтеллектуальная 14-15 лет 

(8 класс) 

Программа направлена на 

формирование у обучающихся 

бережного отношения к своему 

здоровью и здоровью окружающих 

людей, развитие культуры 



здорового образа жизни и 

расширение кругозора в области 

медицины. 

«Россия — мои 

горизонты» 

духовно-нравственная 13-17 лет 

(7-11 классы) 

Программа направлена на 

популяризацию культуры труда, связь 

выбора профессии с персональным 

счастьем и развитием экономики 

страны; знакомство с отраслями 

экономики, в том числе 

региональными, национальными и 

этнокультурными особенностями 

народов Российской Федерации, 

профессиональными навыками и 

качествами; формирование 

представлений о развитии и 

достижениях страны; знакомство с 

миром профессий. 

«Физика в 

задачах» 

общеинтеллектуальная 15-16 лет (9 

класс) 

Программа направлена на 

создание условий для развития 

устойчивого интереса к физике, к 

решению задач. 

«Юные 

патриоты» 

духовно-нравственная 11-12 лет 

(5 класс) 

Программа предполагает 

формирование патриотических 

чувств и сознание на основе 

исторических ценностей и роли 

России в судьбах мира, развитие 

чувства гордости за свою страну; 

воспитание личности гражданина – 

патриота России, способного 

встать на защиту интересов 

страны; формирование комплекса 

нормативного, правового и 

организационно-методического 

обеспечения функционирования 

системы патриотического 

воспитания.  

«Экологичный 

образ жизни» 

общеинтеллектуальная 11-14 лет 

(5-7 класс) 

Реализация программы поможет 

построить экологически 

безопасное будущее для каждого 

человека и позволит школьнику 

находить баланс между своими 

потребностями и природой. Кроме 

того, реализация программы 

поможет формированию 

субъектной позиции школьников в 

сфере экологии, заключающейся в 

их отказе от пассивной роли 

созерцателя и переходе к 

активному и осознанному 

включению в решение 

экологических проблем. 

 



 

 

 

 


